IN 21 TAGEN POSETE SPIELEN

Keiner wird natdrlich in so kurzer Zeit zum Virtuosen oder wird ebenso gut Zugtrompete spie-
len kénnen wie Ventiltrompete, die seit sehr vielen Jahren gespielt wird. Aber ich kann den er-
wachsenen Interessierten den Weg empfehlen, den ich selber ohne Anleitung gegangen bin, um
in moglichst kurzer Zeit mich mit dem mir vollig fremden Instrument vertraut zu machen und
zu einer gewissen Treffsicherheit ohne langes Téne- und Positionssuchen zu finden. Mit diesem
Weg automatisieren sich in sehr kurzer Zeit weitgehend die Ziehbewegungen im wahrsten Wort-
sinn “in groben Ziigen”, und das so gut, dass man nur noch Mikroténe neben dem diatonischen
Zielton liegt und nicht mehr ahnungslos in die Tabelle schauen muss, die indirekt Jja jeder
Trompeter bereits auswendig kennt. Jeder von der Trompete kommende Einsteiger kann sich
also das Spielen auf der Zugtrompete zwar nicht miihelos, aber eigenverantwortlich selber bei-
bringen.

GRUNDURUNGEN NACH POSITIONSTARELLE

Um sich als Neuling grundlegend mit dem Instrument vertraut zu machen, spielt man zunachst
viele Tage lang ganz primitiv einzelne Intervalle nach ihrer GroRe getrennt stundenlang, also
keine Dreiklange, keine Melodien, keine Tonleitern, keine Skalen. Noten kommen ganz zum
Schluss. Den bereits langjahrig trompetenden Erwachsenen (an die sich diese Trompetenschule
ausschlieBlich wendet) kann ich diese klinische, unmusikalische Systematik bedenkenlos zumu-
ten, da sie die erforderliche Konzentration und Disziplin dafiir aufbringen und sowieso noch nor
male Trompete spielen werden, wenn sie (iben. Fiir Kinder und Jugendliche ist das selbstver-
standlich vollig ungeeignet. Ein Lehrwerk fiir Sopranposaune als Erstinstrument fir Kinder und
Jugendliche ist noch nicht auf dem Markt. Mein Arbeitsplan sieht so aus:

L.Tag: herumalbern, alle maoglichen Glissandi ziehen, (iberblasen wo es nur immer gefallt, Ober-
tone verreiden, wiehern, wimmern, Téne eiern lassen (Zugmechanik), Dampfer ausprobieren, tro-
ten und tuten. Das Instrument ist neu, das wird Jetzt erstmal ausprobiert, und das macht un-
glaublich SpaR! Mindestens eine Stunde lang. Hier noch einmal die Vollglissandi:
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2.Tagq: diesen Text und den einfithrenden noch einmal gewissenhaft lesen und die Positionsta-
belle lange betrachten, um sich auch optisch einen Uberblick (ber das Tonmaterial zu ver-
schaffen. Heute wird auch noch Jux und Blédsinn gemacht, aber mit Methode! Die Positionsta-
belle wird als Universaletiide zum Motenblatt erkiart. Jetzt konnen alle Tone chromatisch mit
unterschiedlichen Positionswegen mal angespielt, sie sollten aber auf keinen fall schon gezielt
gelbt werden, das kommt in den Folgetagen noch. Das, was schon am ersten Tag und heute
unweigerlich bzw. zwangslaufig passiert — das Ténesuchen, hier vorausschauend ausnahmsweise
schon nach Notentabelle — bekommt nun System. Die Téne missen sich vorallem optisch gut
eingepragt werden, indem man sich auf die Zughand schaut.

S.Tag: Primen und Oktaven mittels Komplementarpositionen

Das erste Grundprinzip fir diese und alle gleichartigen hier nachfoigenden Ubungen ist, in der
Tiefe anzufangen und Ton fiir Ton chromatisch nach oben die Ubung Zu sequenzieren und fort-
zusetzen. Das zweite Grundprinzip ist, Naturtonbindungen zu blasen (=Ubung ausdenken). Grund
ist nicht etwaiges Warmwerden oder Einblasen, sondern die Spielerfahrung, dass auf allen Lagen

1




die Naturtdne nicht stupide senkrecht Ubereinander (iberblasen werden kénnen, ohne sie an cha-
rakteristischen Positionen mechanisch nachzuintonieren. Auf der Ventiltrompete geht das ja
auch nicht ohne Nachintonation, weshalb nach oben hin bekanntlich von den tiefen Lagen ab-
weichende Ventilkombinationen verwendet werden (am bekanntesten dafiir sind die Kombinatio-
nen 15 sowie 123, die jeweils nur fir 2 Toéne regular gebraucht werden). Drittes Grundprinzip
ist, ganz stupide statistisch vorzugehen und alle Kombinationsméglichkeiten an Komplementar-
positionen systematisch abzuarbeiten. Ein Beispiel fir Primen kénnte so aussehen:
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Ohne Rhythmik oder besondere Dynamik werden einfach alle Kombinationen der Positionen
durchgespielt, also im ersten Beispiel alle 6 moglichen: 164, 146, 416, 461, 614 und 64l.

Ein Beispiel fir Oktaven kénnte so aussehen:
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Es geht nur darum, die Positionen treffsicher und intonatorisch sauber ziehen zu koénnen. Dem-
zufolge dauert eine einzige Kombination viele Minuten lang. Perfektion solite an diesem dritten
Tag (und keinem weiteren dieser Grundtibungen) nicht angestrebt werden, die dauert namlich
viele viele Tage und Wochen. Geachtet werden soll aber auf jeden Fall auf die wichtigsten Phra-
sierungsarten: legato mit und ohne Glissando und breites portato oder staccato mit Liicken da-
zwischen, um Zeit zu haben, sich die Zugposition zu (iberlegen und nachzukorrigieren. Allmah-
lich wird dann das Tempo gesteigert. Das gilt fiir alle Grundintervalliibungen gleichermafden.

4.Tag: kleine Sekunden

Als erstes kann entlang der Tabelle natiirlich einfach mal chromatisch auf- und abwaérts gespielt
werden. Aufgrund der steigenden Vielzahl an Positionsalternativen ist das aber nur eine unter
haltsame Spielart, weil verschiedene Positionswege genommen werden kénnen. Viel raffinierter ist
aber das Spielen von in diesem Fall kleinen Sekunden (und spater jedem anderen zu (ibenden
Intervall) nach folgendem Prinzip, ebenfalls iiber die Komplementéarpositionen zu (iben:
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Mensch beachte aber die oben angegebenen Diagonalverbindungen! Sie stellen Lagenspriinge
dar, bei denen keine Gilissandi mehr durchgangig moglich sind, sondern irgendwo auf der Stre-
cke von der einen Position zur anderen (iberblasen werden muss, um den Ton zu treffen. Je
hoher die Tone sind, desto mehr alternative Positionen gibt es und desto vielfaltiger werden die
Diagonalverbindungen (Beispiel 2). Deswegen sollte dieser ersten “echten” Intervallibung beson-
dere Aufmerksamkeit geschenkt werden, weil sie grundlegend fiir alle weiteren Intervalliibungen
sein wird.
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Es ist natiirlich absolut kein Problem und vollig logisch, den bequemsten und kiirzesten Weg
von einer Position zu einer anderen auszuwahlen, vorallem bei hohem Tempo. Egal bei welchem
Intervall, wird also instinktiv die Kiirzeste Verbindung ausgesucht. Sofern das Intervall nicht gro-
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Ber als ein Tritonus ist und keine Lagen (iberblasen werden miissen, sind auch immer Gilissandi
ins laufende Spielen integrierbar.

Der Neuling muss gerade beim Legato mit und ohne Glissando vielfach ausprobieren, wo der
Uberblaspunkt zu platzieren ist. Es gibt hier kein richtig oder falsch, sondern ein besser oder
schlechter, weil der musikalische Zusamenhang und die Stilistik dafiir Ausschlag gebend sein
werden, was sich am besten anhort und eignet. Wie auch an anderer Stelle schon geschrieben,
ist auch die Nachfolgenote mitentscheidend dafiir, welche Position bevorzugt wird. Hier beim
elementaren Kennenlernen des Instruments mit seinen Eigenheiten dient das isolierte und rein
systematische, unmusikalische herauslosen von Intervallen aus irgendeinem fiktiven musikali-
schen Zusammenhang eben nur dazu, keine Position zu vergessen und jede einzelne bewusst in
die aktive Auswahl an Spielmoglichkeiten zu integrieren.

Kombinationsiibung kleiner Sekunden mit Primen:

In Kombination mit der ersten Grundiibung (Primen) lasst sich fir diese Ubung und alle folgen-
den, an denen nur ein einziges Intervall beteiligt ist, ganz hervorragend eine kreisende Routine
eintiben, die geometrisch so aussieht:
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Die Primen stehen wie Ublich untereinander, die Striche zeigen die Verbinungen der Positionen
miteinander. Nur im ersten Beispiel gibt es keine Vollglissandi, die beiden anderen haben wel-
che. Der Neuling schaut einfach auf eines der Beispiele, fangt bei irgend einer Zahl an und folgt

den Strichen, um die Téne zu spielen, bis die gewahlte Zahl wieder erreicht wird. Dann geht es
wieder von vorne los, immer im Kreis bzw. Quadrat, natlrlich auch rtckwarts.

S. - 1l. Tag (=eine ganze Woche): groRe Sekunden und Skalen

Skalen setzen sich bekanntlich aus kleinen und groRen Sekunden zusammen, manchmal kommt
auch eine libermaRige Sekunde vor (harmonisch Dur/Moli, Exotismen), aber Skalen aller Art
sind Musiziergrundlagen und in allen Genres und Stilistiken nétig (Jazz ganz besonders, Klassik,
Punkrock, Ska, Pop, Funk, Salsa usw., wo Blechblaser eben gebraucht werden kénnen). Die La-
dentabelle darf selbstverstandlich die ganze Zeit als Such- und Findhilfe verwendet werden, an-
sonsten wird aber auswendig nach Gehér und musikalischer Erfahrung musiziert.

12. - 14. Tag: alle Gbrigen Intervalle ab kleiner Terz bis zur groBen Septime

Es muss kaum noch erklarender Text als Ubeanleitung far grundlegende Intervalle geschrieben
werden, weil das wichtigste in den obigen Beschreibungen jetzt dargelegt wurde. Deshalb lassen
sich auch alle weiteren Ubungen verallgemeinern und zusammenfassen. Die Ubeprinzipien ste-
hen fest, es sollte nun sehr verstarkt auf die Intonation geachtet werden. Insbesondere das
Spielen von Quarten und Quinten ist hier das Standardrezept (zwei Quarten (ibereinander erge~
ben die Kkleine Septim, zwei Quinten die groke None).

Weitere Anregungen sind, die Anzahl der Tone und deren Abfolge standig zu verandern und,
geometrisch gedacht, beliebige Vielecke und Diagonalen zu bilden, um sich zunehmend vom
Notenbild zu I6sen und alle Positionen auswendig zu beherrschen. Ich verspreche, dass alle Posi-
tionen mit ihren Ténen auf diese Weise in kiirzester Zeit erlernt werden, wenn erstens stunden-
lang nur ein einziges Intervall am Tag und zweitens, wie ich empfehle, jeden Tag das nichste
Intervall auf die gleiche Weise geiibt wird. Wo es sehr viele Positionsalternativen gibt, darf gerne




cin Intervall auch an zwei und mehr Tagen gelibt werden, entscheidend ist hierbei die Eigenver-
antwortlichkeit und eine verninftige Selbsteinschatzung.

15.-19. Tag: Noten, kleine None bis Undezime (die Oktave war schon dran)

Die wichtigsten Intervalle sind bereits gespielt, es kann mit Notenspielen angefangen werden. Es
wird groRes Erstaunen geben, wie die bendtigten Intervalle nun fast problemlos von selber ge”
funden werden! Es sollten hier buchstablich kinderleichte, ganz einfache Sachen rausgekramt
werden (zB. Volkslieder, die alte Blockfldtenfibel, Stiicke nur mit 2 Notenwerten usw.). Zusatz-
lich sollen parallel dazu die Intervallubungen ab kleiner None bis zur Undezime nach dem Dis
herigen Schema erweitert werden, um sich auch sie isoliert als Muskel-For-Gedachtnis einzupra-
gen.

20. & 21. Tag: Polygonetiiden — alles komplementar: Positionen und Intervalle

Wir erinnern uns an die Definition des Wortes Komplementarposition und bringen sie in Zu-
sammenhang mit unseren Intervaligrundibungen. Was kommt dabei heraus? Ein Strichgebilde,
das an Fadenspannbilder denken lasst, in jedem Fall auch eine vorallem Klangfarblich und me-
chanisch dominierte Intervallibung. Meine ldee, Ubungen nicht ausschlieRlich Gber das Noten-
bild darzustellen, sondermn zusatzlich grafisch Uber Zahlenbilder, ist ein véllig neuer musikpa-
dagogischer Ansatz, um Systematik und Vollstandigkeit zu erzielen. Wenn man sich die Positi~
onszahlen namlich nicht als senkrechte Siulen vorstellt, sondern Kreisformig angeordnet, und
dann jede Zahl als Spielanweisung mit jeder anderen durch einen Strich verbindet, entstehen
sogenannte Polygone (also Vielecke) mit einer Sternfigur in der Mitte (siche 4.Tag - kleine Se-
kunden, Bsp.2). Aus einer einfachen Intervallangabe wie dieser
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wird dann folgende denkbare Wegfihrung und Ubung:
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Auf diese Weise lassen sich Intervallmuster und -kombinationen beliebig erfinden, bis als nachs~
ter Schritt dann wirklfich Musik nach Notenbild gespielt werden kann. Wer es vor Ungeduld nicht
mehr aushalt oder meint, diesen Weg nicht gehen zu miissen, wird sowieso friiher mit Spielen
nach Noten beginnen, als sich 2 Wochen lang den Qualen nach Zahlen fur die Zugtrompete zu
unterziehen. Ich denke nur, dass gerade am Anfang eine maximale theoretisch-praktische Aus-
einandersetzung mit dem Instrument fern jeder konkreten Musik tiefgreifende Spuren hinterlas”
sen wird, um es hinterher bei konkreten Stiicken leichter zu haben und die Positionstabelle
nicht far unverzichtbar notwendig zu halten, weil sie eben in 14 Tagen sowieso auf systemati-
sche Weise auswendig eingelibt wurde.

Es miissen keine eigenen Etiiden oder Lehrstiicke speziell fir Zugtrompete komponiert werden,
sondern es konnen die ganz alten eigenen aus Kindertagen fur die Trompete notfalls wieder her-
vor gezogen werden. Primitive Intervallsequenzierungen, die Ublichen Skalen, Drei- und Vier-
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klange in allen Tonarten werden den Neuling sehr weit und zu einer routinierten Vertrautheit auf
dem Instrument bringen. Ansonsten wiirde ich in aller Langsamkeit ganz naiv das derzeitig zu
spielende Repertoire einfach auf die Zugtrompete Ubertragen, bis es a tempo Klappt — sofern
sich das Stiick selbstverstandlich fur die Zugtrompete eignet. Ich winsche groen Spald und viel
Erfolg!
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Nach 3 Wochen oder einem Monat: Unterricht nehmen!

Das lohnt sich! Den bekommt man bei jedem konventionellen Posaunenlehrer. Dieser wird na-
tirlich erstmal komisch kucken — sofern er nicht bereits telefonisch auf die Sopranposaune
aufmerksam gemacht wurde — mit was fir einem “Scherzartikel’ und Zwergeninstrument man
zu ihm kommt. Schon die KoffergroRe lasst ihn nichts gutes vermuten... aber schon in der zwei-
ten Stunde legt sich das halbwegs. Ich hatte diesen Kompletten Weg durchlaufen, meine Erfah-
rungen gemacht und nach einem halben Jahr erst gemerkt, dass ich mich auf dem Instrument
ohne Posaunenlehrer nicht weiterentwickeln wiirde. Das kann ich allen Interessierten hier erspa-
ren und empfehle deshalb, so schnell wie moglich nach den ersten Erfahrungen Unterricht zu
nehmen — ganz egal ob jemand selber schon Profitrompeter oder Amateur ist. Die Zugmecha-
nik und nicht unwesentlich auch die Intonation und Luftflihrung ist letztendlich doch grundlegend
anders und wird von einer Lehrkraft posaunenspezifisch beobachtet und geschuit. Bindungen
miissen komplett anders realisiert werden als mit einer Ventilmechanik und vieles mehr.

Fazit:

Letztendlich lasst sich am Ende dieses Schnellkurses bei aller Liebe immer noch fragen:
>>Wer braucht denn so ein Instrument (iberhaupt, wo und wann?<< Meine Antwort: von nichts
kommt nichts. Heute braucht de facto niemand dieses Instrument, gleichwohl kann es als ho-
mogenes Satzinstrument reguldr in den (iblichen Bands eingesetzt werden, wo normale Trompe-
ten gebraucht werden (Bigband vielleicht ausgenommen, weil es als Zwitterwesen bestenfalls fiir
die Soli einsetzbar ist. Die Rekultivierung dieses Instruments liegt mir mehr am Herzen als
nach irgend einem Nutzen in der aktuelle Musikwelt zu fragen. Die Sopranposaune hat keinerlei
akustische, klangliche oder bautechnische Nachteile gegentiber allen anderen Blechblasinstru-
menten und in keinster Weise technisch Uberholt oder veraltet wie vielleicht die altertimlichen
Renaissanceinstrumente, die in der sogenannten Alten Musik fur eine historische Auffiihrungspra-
xis zum Einsatz kommen. Die Klappentrompete und Offikleide (so eine Art Tuba mit Griffklap-
pen) sind den Ventilinstrumenten akustisch und klanglich vollig unterlegen, weshalb sie von eben
diesen verdrangt und abgeldst wurden. Fiir die Sopranposaune gibt es aber solche Griinde eben
nicht. Der einzige Grund ist die abgerissene Spieltradition einschlieRlich der Tatsache, dass es
sich um ein Zwitterinstrument handelt, das den jeweiligen Blechblasern den Einstieg und das
Umlernen sehr erschwert.




